
1er Tour des coupes 2024

Coupe Espoir : Samedi 30 Novembre et Dimanche 1er Décembre 2024
Coupe Senior : Samedi 7 et Dimanche 8 Décembre 2024 

ASC Bonne Garde - 15 rue Gabriel Goudy - 44200 NANTES

COUPE ESPOIR BENJAMINES / CADETTES 1 Samedi 30 Novembre     

Responsable plateau: Joël LECLINCHE

HORAIRE 1 Ouverture salle d'échauffement : 13H30 (pas d'agrès) Echauffement:  5 min

BENJAMINES Appel des gyms: 14H20          Compétition : 14H30 - 16H30

ASCBG -  NANTES MONTAIGU ST SÉBASTIEN SUR LOIRE MOUZILLON

DUBIER LEONIE                                                                                FLORES BONNEAU ELEA SESBOUE ADELE BERTRAND LEA

PRAUD CAMILLE  BOUMAUD JADE RIOT LIZEA GERVAIS ASMA

VIGOUROUX ELINA COLOMBO LISA ALLEREAU LIZZIE GRAVIL  LEANE 

ESPINOZA ROYER  LEANA MINGUET LOUISE ST CLAIR -  NANTES CHAVAGNES  EN PAILLERS

 MERCIER SARAH NORT SUR ERDRE HELLAL JANNAH COUTAUD EVE

WATELLE INES LES SORINIERES VENANSAULT

SOMA MAILY GABARD INES

HORAIRE 2 Ouverture salle d'échauffement : 15H45 (pas d'agrès) Echauffement: 5 min

BENJAMINES / CADETTES 1 Appel des gyms: 16h35 Compétition : 16h45 - 18h45 

ASCBG -  NANTES MONTOIR DE BRETAGNE CANDE LA BAULE

KERIBIN ROMANE (B) GILBERT VALENTINE (B) ADAM NAELLE (B) MORICE JADE (B)

MONOKO EDEN (B) ROCHETEAU KANELLE CHEVREL MANOA (B) DROYER JEANNE (B)

NAUMIK MILANA (B) ALLAIS LEA CHEVREUL MAELIE CAZIN IRIS

SALL KADIA (B) COUERON GRIMAULT BERTILLE ST SÉBASTIEN SUR LOIRE

GODET MILA GABRIEL LEA MONTAIGU COYAU FONTAINE ALICIA

LEGRAND ISIA GAUTRET ADELE (B) ROCHER MAELINE

NEAU CHLOE (B)

HORAIRE 3 Ouverture salle d'échauffement : 18H (pas d'agrès) Echauffement: 5min

CADETTES 1      Appel des gyms: 18h50     Compétition : 19h - 21h

MOUZILLON ASCBG - NANTES AIZENAY LA MONTAGNE

BOUSSEAU CLEO BERRANGER-CADORET SHAINEZ MICHAUD MAELYS TESSIER ZOÉ

BROCHARD ANAE CORBINEAU LEA RIAND LANA LEFAIX INÈS

GERVAIS SARAH FRADIN MELIE CHANVERRIE ETOILE CLAIRE JOIE - 
ST NAZAIRE 

LAHELY LILA HESS SASHA DUPRAT MORGANE BERNIER AMAYA

JARDIN LOINA RAVOUX ADELE FOURNIER CÉLIA BAUGE

GUITTET KIARA DITACROUTE ALYZEE

BEAUCOUZE

CHALANSONNET MARINE

PALMARES Benjamines + Cadettes 1 : estimé vers 21H30 (présence obligatoire)

En cas de forfait, nous nous réservons la possibilité de modifier les groupes et les horaires.

En cas d'absence merci de prévenir au plus vite Noémie DUDIT et Julie CHATAIGNER sur l'adresse mail gf_responsable@fscf-vendee.fr (07 86 86 56 46 si besoin)


